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PREFACIO

Em meio as tempestades que assolam os lares de
nossos dias, onde o mundo clama por atengéo e os valo-
res se perdem, qudo preciosa é a familia que se ergue
sobre a Rocha. A Palavra de Deus, nosso guia inabalavel,
nos revela principios eternos para que cada lar seja um
santuério de fé, amor e um reflexo do proposito divino.

Este livro foi escrito para familias de todas as gera-
¢cOes, para ser um farol que as conduz na edificacdo de
uma devocao solida, firmada sobre quatro pilares essen-
ciais. Nosso anseio € apresentar um caminho claro e bi-
blico, para que cada um, individualmente e em conjunto,
aprofunde sua caminhada com o Senhor e reflita essa
devocdo em todas as esferas da vida.

Que estas paginas inspirem e fortalecam sua familia
a edificar um lar que ndo apenas resista as provacgoes,
mas que floresca em santidade e graca, tornando-se um
testemunho vivo do amor de nosso Pai. Que a devocéo
familiar seja o laco que une os coracfes e 0s eleva em
adoracao a gloria do Criador.

Servindo aos Irméaos



INTRODUCAO

Uma familia e um casamento fortes s&o construidos
sobre um fundamento espiritual. Em meio a correria e aos
desafios do mundo moderno, a devocéao familiar é a res-
posta de Deus para a saude e a longevidade dos relacio-
namentos. Ela é o balsamo que cura e o cimento que for-
talece.

Deus, em Sua sabedoria, nos deu um modelo com
guatro dimensdes de devoc¢ao para cultivarmos:

1. A Devocgéo Pessoal com Deus: O altar individual
onde cada coragdo se encontra com o Senhor.

2. A Devogéo do Casal para com Deus: O altar a
dois, onde marido e mulher se unem em um sé espirito
para buscar a Deus.

3. A Devocéao do Casal com os Filhos: O discipu-
lado no lar, onde a fé é semeada e cultivada no coracao
da proxima geracéo.

4. A Devocao da Familia com a Igreja: A comu-
nhao no Corpo de Cristo, onde o lar se integra e serve
junto a familia da fé.

Este material foi preparado para casais em qualquer
estagio de sua jornada, oferecendo a solidez da Palavra
para que esses pilares sejam erguidos em sua vida e em
sua casa.

Luis da Silva



PRIMEIRO PILAR
Devocéo Pessoal com Deus

A devocao pessoal é o fundamento de toda a vida
espiritual. Antes de edificar qualquer relacionamento, &
imperativo que cada pessoa construa uma comunhao pro-
funda e intima com o Criador. A devocao pessoal é o
tempo de quietude, a busca incessante pela face de
Deus, a escuta da Sua voz e a submissdo aos Seus ca-
minhos. E o alicerce que sustenta todos os outros pilares
da devocéo familiar.

A negligéncia da devocéo pessoal enfraquece a al-
ma, tornando-a fragil diante das tentacfes e afetando to-
das as areas da vida. Um relacionamento superficial com
Deus resulta em uma vida espiritual apatica, com impac-
tos diretos na forma como um cénjuge se relaciona com o
outro e lidera espiritualmente no lar. A jornada de fé de
Ana, que clamava em seu coracdo ao Senhor (1 Samuel
1:13), ou a pratica de Jesus, que frequentemente se reti-
rava para orar sozinho (Marcos 1:35), nos ensinam que a
comunhao individual com Deus é a fonte de toda forca e
direcdo. E a partir desse manancial que fluira a vida para
0 casamento, para os filhos e para a comunidade.



SEGUNDO PILAR
Devocéo do Casal para com Deus

Este pilar foca na comunhao espiritual entre o ca-
sal. E o espaco sagrado onde marido e mulher buscam a
Deus juntos, fortalecendo sua unido e proposito comum
em Cristo. A devocao do casal € distinta da devocao pes-
soal, pois nela, a interacdo e o crescimento mutuo na fé
séo a prioridade. Quando um casal se une em oragao e
no estudo da Palavra, eles se tornam um cordé&o de trés
dobras, o marido, a esposa e Deus, que ndo se rompe
com facilidade (Eclesiastes 4:12).

A oracao conjunta e o estudo da Biblia a dois criam
uma intimidade espiritual incomparavel. Eles se tornam
parceiros ndo apenas na vida, mas na jornada de fé, in-
tercedendo um pelo outro e compartilhando suas alegrias
e fardos. A lideranca espiritual do marido, nesse contexto,
nao € de imposicdo, mas de servico e amor, buscando
guiar o lar em submissao a Cristo. A esposa, por sua vez,
atua como auxiliadora idénea nesse crescimento, e jun-
tos, eles edificam o lar sobre a rocha da Palavra. O
exemplo de Priscila e Aquila, que serviam e ensinavam a
Palavra em unido, ilustra o poder de uma devocéo a dois.



TERCEIRO PILAR
Devocéo do Casal com os Filhos

Este pilar trata do discipulado no lar, onde os pais
se tornam o0s primeiros e principais mestres da fé para
seus filhos. A preparacdo para a paternidade e materni-
dade espiritual comeca com a intencionalidade de edificar
um lar centrado em Deus, antes mesmo de os filhos che-
garem. A fé ndo é algo herdado, mas sim semeado, nutri-
do e cultivado ativamente pelos pais.

A Palavra de Deus instrui claramente que os pais
devem ensinar os Seus mandamentos aos filhos em todos
0S momentos, seja em casa, no caminho ou ao deitar
(Deuteronbmio 6:6-7). As criancas aprendem mais pelo
gue veem do que pelo que ouvem. Portanto, a autentici-
dade dos pais em viver a fé é crucial. A devocdo com 0s
filhos ndo se limita a um culto formal, mas se manifesta
em conversas diarias, na oracdo em familia e em tradi-
¢Oes que fortalecem a identidade cristd do lar. A vida de
Timéteo, que foi instruido nas Escrituras desde a infancia
por sua avo e sua mae (2 Timoteo 1:5; 3:15), demonstra o
impacto duradouro de um lar que prioriza o discipulado,
cumprindo a promessa de que, quando a crianca é ensi-
nada no caminho, ela ndo se desviara dele (Provérbios
22:6).



QUARTO PILAR
A Devocao da Familia com a Igreja

Este pilar enfatiza a integracdo ativa da familia na
vida da igreja local. A familia € a menor unidade do Cor-
po de Cristo, e sua saude espiritual é vital para a vitalida-
de da comunidade. A devocdo da familia com a igreja é
um transbordar da fé cultivada no lar, manifestado na par-
ticipacdo ativa nos cultos, no envolvimento em ministérios
e na pratica da hospitalidade.

A igreja é o "pilar e fundamento da verdade" (1 Ti-
moteo 3:15), e a familia cristd é chamada a fazer parte
dela, servindo e edificando uns aos outros com os dons
espirituais concedidos por Deus (1 Corintios 12:7). A par-
ticipacdo da familia na igreja ndo substitui a devocéao pes-
soal e familiar, mas a complementa e a fortalece. Juntos,
como uma familia na fé, eles se tornam um testemunho
vivo do amor de Cristo ao mundo (Jodo 17:21). A unido e
a comunhao dos crentes, conforme descrito em Atos 2:42,
sdo um modelo a ser seguido, onde o lar se abre para
receber os irmaos e a familia se envolve em servir a Deus
junto a Sua noiva.



CONCLUSAO

Os quatro pilares da devocéao familiar sdo essenciais
para uma vida que honra a Deus. Cada pilar é interde-
pendente e fundamental para edificar um lar sélido e espi-
ritualmente préspero. Comegamos com a devocao pes-
soal, que fortalece o individuo; seguimos para a devoc¢ao
do casal, que fortalece a unido; o terceiro pilar, a devo-
cdo com os filhos, visa discipular as futuras geracoes; e,
por fim, a devocao da familia com a igreja integra o lar
na comunidade de fé.

Construir uma familia devocional exige intencionali-
dade e dependéncia do Espirito Santo. Que este livro sir-
va como um guia para que seu lar se torne um farol de
luz, um reflgio de paz e um centro de adoracéo, deixando
um legado de fé que transcende o tempo.



ANEXO

Implementando os Pilares da Devogéao Familiar

A teoria é 0 mapa, mas a pratica € a jornada. Este
anexo foi preparado para ser uma ferramenta de apoio,
oferecendo sugestdes praticas para que vocé e sua fami-
lia possam edificar os quatro pilares da devocgéao. Lembre-
se de que a consisténcia € mais importante que a perfei-
cao, e o Espirito Santo € o seu guia.

Pilar 1: Devocéao Pessoal com Deus

A devocdo pessoal é o combustivel para os outros
pilares. Sem uma vida de comunhdo com Deus, vocé nao
tera o que oferecer ao seu cénjuge e aos seus filhos.

Ideias Praticas:

e Encontre seu "Cantinho da Oracao": Defina um
lugar e um horério fixos para a sua devocao diaria. Pode
ser logo pela manha, no horario de almoco ou antes de
dormir. A regularidade cria o hébito.

e Plano de Leitura Simples: Nao se sinta sobrecar-
regado. Comece com um livro da Biblia que vocé gosta,
como Salmos ou Provérbios, lendo um capitulo por dia.
Existem muitos aplicativos biblicos que oferecem planos
de leitura.

« Diario de Oracgéo: Tenha um caderno para escre-
ver suas oragfes e os versiculos que mais falaram com
VOCé. Isso ajudara a ver a fidelidade de Deus e a acom-
panhar seu crescimento espiritual ao longo do tempo.



e Mdusica e Adoracdo: Use a musica para elevar seu
espirito. Crie uma playlist de louvor e adorag&o para ouvir
durante sua devocao ou em momentos de reflexado (Sugi-
ro o uso de hinos antigos e de hinarios.).

N&o se culpe se falhar um dia. Recomece no dia se-
guinte, sem desanimar. A graca de Deus é nova a cada
manha.

Pilar 2: Devogéo do Casal para com Deus

A devocdo conjunta fortalece a unido e o propésito
do casamento em Cristo. E a oportunidade de vocés se
apoiarem e crescerem na fé juntos.

Ideias Praticas:

e Oragdo Simples e Curta: Se a oragdo conjunta é
algo novo, comece com algo simples. Reserve 5 minutos
antes de dormir para orar de maos dadas, agradecendo a
Deus pelo dia e intercedendo um pelo outro.

« Estudo da Biblia a Dois: Escolham um livro curto
da Biblia, como Efésios ou Tiago, e leiam um capitulo por
semana. Discutam o que aprenderam e como podem apli-
car na vida de vocés.

e Orem pelos Filhos Juntos: Dediquem um tempo
para orar especificamente pelos filhos, por suas vidas,
amizades e futuro. Isso une o casal em um proposito co-
mum.



« Sirvam Juntos: Encontrem uma area na igreja on-
de vocés possam servir lado a lado. Pode ser no ministé-
rio de criancgas, na recepgao ou apoio a missionarios. Ser-
vir em unido fortalecera os la¢os entre vocés.

Evitem que o0 momento da devocédo se torne um pal-
co para discussdes ou criticas. O objetivo € a unidade em
Cristo, ndo a busca pela perfeicdo do outro.

Pilar 3: Devocéao do Casal com os Filhos

Este pilar é o discipulado ativo no lar. E a oportuni-
dade de vocé ser o principal agente na formacéao espiritual
dos seus filhos.

Ideias Praticas:

e Culto Familiar Adaptado: Crie um tempo de culto
familiar que funcione para a idade dos seus filhos.

o Criangas pequenas: Use histérias biblicas com
ilustracfes, cante musicas e faca oracdes simples.

o Pré-adolescentes e adolescentes: Envolvam-
nos na escolha dos temas, permitam que facam pergun-
tas e leiam versiculos. Usem a Palavra para abordar te-
mas do cotidiano, como amizade e redes sociais.

« Devocionais no Dia a Dia: Use momentos cotidia-
nos para ensinar. Ao ver a natureza, fale sobre a criagao
de Deus. Ao enfrentar uma dificuldade, ore com seu filho.
Antes das refeicdes, agradecam a Deus juntos.

e Criacéo de TradicOes: Estabelecam tradicbes que
celebrem a fé. Por exemplo, na Pascoa, contem a historia



da crucificacdo e ressurreicdo. No Natal, leiam o relato do
nascimento de Jesus.

 Leitura da Biblia Juntos: Para criangcas maiores,
leiam a Biblia juntos e usem perguntas para iniciar uma
conversa: "O que vocé achou dessa historia? Como isso
se aplica a n6s hoje?".

A autenticidade é fundamental. Se vocé n&o souber
a resposta para uma pergunta de seu filho, ndo tenha
medo de dizer: "Nao sei, vamos procurar a resposta jun-
tos".

Pilar 4: Devocédo da Familia com a Igreja

A devocao com a igreja € o transbordar da fé do lar
para a comunidade. E o lugar onde a familia se conecta
com o Corpo de Cristo.

Ideias Préaticas:

« Participacédo Ativa: Facam da presenca nos cultos
uma prioridade. Preparem-se para o culto juntos, orando
pela lideranca, pela pregacdo e por aqueles que vocés
encontraréo.

« Envolvimento em Ministérios: Encontrem uma
area onde a familia possa servir. Os pais podem servir em
uma area, e os filhos em outra. Isso ensina o valor do ser-
vigo e da comunidade.

e Pratiguem a Hospitalidade: Abram seu lar para
outros membros da igreja. Convide um casal para jantar,
ou uma familia para um café. A comunh&o no lar fortalece
os lacos da igreja.



e Oracao pela Lideranca: Em sua devocgéao familiar,
orem pela vida do pastor, sua familia e pelos lideres da
igreja. 1sso ensina respeito e submisséo a autoridade es-
piritual.

N&o permitam que a critica a igreja se torne um ha-
bito em casa. Em vez de criticar, orem. Orem para que
Deus use a igreja, apesar de suas imperfeicoes.

Estes sdo apenas pontos de partida. Escolham um
pilar para comecar e foquem em implementa-lo. O mais
importante € o coracao, a intencao de buscar a Deus em
todas as coisas. Que este anexo seja um lembrete de que
a jornada da devocao familiar € possivel e profundamente
recompensadora.



APOIO OU DOACOES

Se 0s nossos conteudos tém edificado a sua vida, saiba
gue é possivel apoiar este ministério, com oracgéo, partilha,
recursos ou contribuicéo, conforme ensina a Palavra: 'O que é
instruido na palavra, reparta de todos os seus bens com
aquele que o instrui.' (Galatas 6:6)

FORMAS DE APOIO

1. Ore por n6s — Interceda por sabedoria, santidade, di-
recdo e portas abertas.

2. Compartilhe os materiais — Ajude a alcangar mais
vidas divulgando os conteudos.

3. Adquira nossos materiais — Fortaleca-se com con-
tetdos biblicos voltados a edificacdo dos crentes empreende-
dores e empresérios.

4. Contribua financeiramente (se for da sua vontade)
— Caso Deus toque teu coragéo, vocé pode apoiar financeira-
mente com base nos seguintes principios:

e Se vocé tem sido edificado pelos conteddos do nosso
ministério (Galatas 6:6);

e Se estds em paz com Deus e em comunhdo com sua
igreja local;

e Se a Sua familia esta suprida nas necessidades basi-
cas (1 Timéteo 5:8);

e E sente em seu coracao o desejo de participar financei-
ramente com alegria e liberdade (2 Corintios 9:7);

Entéo, sim: pode nos apoiar. Toda contribuicdo sera re-
cebida com gratiddo, administrada com temor e prestara contas
diante de Deus.

Fora de Angola: https://ko-fi.com/luisfrancodasilva
Angola: Banco BFA - 0006 0000 94455837301 93
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Nota: Nao fazemos apelos publicos constantes, nem ven-
demos béncédos. Se vocé percebe frutos espirituais, valor bibli-
co e temor de Deus no nosso trabalho, caminhe conosco com
discernimento, oracéo e liberdade crista.




