
Plano de Leitura Bíblica Interativo - 13 Blocos Cronológicos
Clique nos checkboxes para marcar os dias concluídos. Cada bloco tem cor diferente para facilitar o acompanhamento.

Bloco 1: Criação e Primeira Humanidade (Gênesis 1–11 + Jó) 12 dias

Dia 1: Gênesis 1–2 → Criação do mundo e do homem

Dia 2: Gênesis 3 → Queda do homem

Dia 3: Gênesis 4 → Caim e Abel

Dia 4: Gênesis 5 → Linha de Adão até Noé

Dia 5: Gênesis 6–9 → Dilúvio e aliança com Noé

Dia 6: Gênesis 10 → Povos da terra

Dia 7: Gênesis 11:1–9 → Torre de Babel

Dia 8-12: Jó 1–42 → Vida de Jó

Nota de integração: A criação, a queda e o dilúvio moldam todo o enredo bíblico. Jó retrata o homem piedoso no mundo antigo.

Bloco 2: Patriarcas (Gênesis 12–50 + Jó) 27 dias

Dia 1-6: Chamado de Abraão e promessas (Gn 11:27-15)

Dia 7-13: Isaac prometido (Gn 16-22)

Dia 14-19: Isaque e Jacó (Gn 23-28)

Dia 20-23: Jacó e as doze tribos (Gn 29-35)

Dia 24-27: História de José (Gn 37-50)

Nota de integração: Deus guiando a história através de promessas e providência. Abraão como pai da fé (Rm 4; Gl 3). José como tipo de Cristo.

Bloco 3: Êxodo e Peregrinação (Êxodo – Deuteronômio) 25 dias

Dia 1-6: Libertação do Egito (Êx 1-15)

Dia 7-12: Aliança no Sinai (Êx 16-31)

Dia 13-16: Organização do culto e da comunidade (Lv 1-10)

Dia 17-21: Caminho pelo deserto (Nm 1-21)

Dia 22-25: Últimos dias de Moisés (Nm 22-Deut 34)

Nota de integração: Deus liberta, estabelece aliança e prepara seu povo. Páscoa → sacrifício de Cristo (1Co 5:7). Tabernáculo → presença de Deus (Jo 1:14; Hb 9).

Bloco 4: Conquista e Juízes (Josué–Juízes–Rute) 20 dias

Dia 1-10: Conquista sob Josué (Js 1-24)

Dia 11-18: Período dos Juízes (Jz 1-21)

Dia 19-20: História de Rute (Rt 1-4)

Nota de integração: O fracasso humano em manter fidelidade sem liderança piedosa. Raabe e Rute na genealogia de Jesus (Mt 1:5).

Bloco 5: Monarquia Unida (1 e 2 Samuel, 1 Reis 1–11 + Salmos + Provérbios + Cânticos + Eclesiastes) 30 dias

Dia 1-3: Samuel e a transição para a monarquia (1Sm 1-8)

Dia 4-8: Reinado de Saul (1Sm 9-31)

Dia 9-16: Reinado de Davi (2Sm 1-24)

Dia 17-22: Reinado de Salomão (1Rs 1-11)

Dia 23-30: Salmos, Provérbios, Cânticos, Eclesiastes

Nota de integração: O ideal e o fracasso da monarquia humana sob a aliança davídica. Davi como tipo de Cristo, rei segundo o coração de Deus.

Bloco 6: Reino Dividido (1 Reis 12 – 2 Reis 17 + Profetas) 25 dias

Dia 1-2: Cisma do Reino (1Rs 12 / 2Cr 10)

Dia 3-5: Primeiros reis e ministério de Elias (1Rs 13-22 / 2Cr 13-20)

Dia 6-7: Eliseu e crise no norte (2Rs 1-8 / 2Cr 21-22)

Dia 8-9: Profetas pré-exílio no Norte (Jonas, Amós, Oséias)

Dia 10-13: Queda do reino do Norte (2Rs 9-17 / 2Cr 23-28)

Dia 14-17: Profetas no Sul durante a ameaça assíria (Is 1-39, Mq)

Nota de integração: Idolatria e injustiça social levam ao colapso nacional. Profecia de Miqueias 5:2 sobre o nascimento de Jesus.

Bloco 7: Judá Sozinho e Exílio (2 Reis 18–25 + Profetas) 30 dias

Dia 1-3: Reforma e resistência (2Rs 18-20 / 2Cr 29-32, Naum)

Dia 4-7: Declínio final (2Rs 21-23 / 2Cr 33-35, Sofonias, Habacuque)

Dia 8-11: Últimos anos de Jerusalém (2Rs 24-25 / 2Cr 36, Jr 1-39, Lm)

Dia 12-20: Profetas no exílio (Ez 1-48, Dn 1-12)

Dia 21-30: Consolação no exílio (Is 40-66)

Nota de integração: Mesmo no juízo, Deus preserva um remanescente. "O justo viverá pela fé" (Hc 2:4 → Rm 1:17). Profecias do Servo Sofredor (Is 53).

Bloco 8: Retorno do Exílio (Esdras, Neemias, Ester, Ageu, Zacarias, Malaquias) 20 dias

Dia 1-4: Primeiro retorno: Zorobabel (Ed 1-6, Ag, Zc 1-8, Sl 126)

Dia 5: História paralela no exílio (Est 1-10)

Dia 6-7: Segundo retorno: Esdras (Ed 7-10)

Dia 8-12: Terceiro retorno: Neemias (Ne 1-7)

Dia 13-15: Restauração espiritual (Ne 8-13)

Dia 16-20: Profetas pós-exílicos (Zc 9-14, Ml)

Nota de integração: Deus restaura, mas a plenitude da promessa ainda está por vir. Malaquias 3:1 e 4:5-6 → João Batista como mensageiro.

Bloco 9: Período Intertestamentário (400 anos de silêncio) 1 dia

Dia 1: Estudo histórico sobre o período entre o Antigo e o Novo Testamento

Nota de integração: O povo voltou, reconstruiu o templo, mas o trono de Davi continua vazio. A história termina com esperança não cumprida, criando o "silêncio profético".

Bloco 10: Vida de Cristo (Evangelhos harmonizados) 30 dias

Dia 1-5: Preparação e nascimento (Lc 1-2, Mt 1-2)

Dia 6-8: Início do ministério (Mt 3-4 / Mc 1 / Lc 3-4 / Jo 1-4)

Dia 9-15: Ministério na Judeia e Galileia (Jo 2-6 / Mt 5-8 / Lc 7-8)

Dia 16-19: Conflito crescente (Mt 9-12 / Mc 2-3 / Lc 6 / Jo 5-6)

Dia 20-22: Viagem para Jerusalém (Mt 16-20 / Mc 8-10 / Lc 9-19 / Jo 7-10)

Dia 23-27: Última semana (Mt 21-25 / Mc 11-13 / Lc 19-21 / Jo 12)

Dia 28-29: Paixão, morte e ressurreição (Mt 26-28 / Mc 14-16 / Lc 22-24 / Jo 13-21)

Dia 30: Ascensão (At 1:1-11)

Nota de integração: Deus cumpre sua promessa em Jesus, o Rei e Salvador. Jesus como novo Moisés e verdadeiro templo (Jo 2:19-21).

Bloco 11: Igreja Primitiva (Atos + cartas) 30 dias

Dia 1-4: Nascimento da Igreja (At 1-8)

Dia 5-8: Conversão de Paulo e expansão (At 9-12)

Dia 9-12: Primeira viagem missionária (At 13-14, Gl)

Dia 13-16: Concílio de Jerusalém e segunda viagem (At 15-18:17, 1-2Ts)

Dia 17-22: Terceira viagem missionária (At 18:18-21:16, 1-2Co, Rm)

Dia 23-26: Prisão em Jerusalém e Roma (At 21:17-28:31, Ef, Fp, Cl, Fm)

Dia 27-28: Ministérios finais (1Tm, Tt, 2Tm)

Dia 29-30: Epístolas gerais (Tg, 1-2P, Jd, 1-3Jo)

Nota de integração: O evangelho é para todas as nações, sustentado pela ação do Espírito. Cumprimento de promessas a Abraão (Gn 12:3).

Bloco 12: Consumação Final (Apocalipse) 15 dias

Dia 1-2: Contexto e origem, visão inicial (Ap 1)

Dia 3-4: Cartas às sete igrejas (Ap 2-3)

Dia 5-7: Trono e juízos (Ap 4-11)

Dia 8-10: Conflito espiritual e vitória (Ap 12-16)

Dia 11-13: Queda de "Babilônia" e volta de Cristo (Ap 17-19)

Dia 14-15: Reino milenar e Nova Jerusalém (Ap 20-22)

Nota de integração: Se Gênesis começa com o paraíso perdido, Apocalipse termina com o paraíso restaurado. A história bíblica forma um arco perfeito: Criação → Queda →
Redenção → Consumação.

Bloco 13: Conclusão e Reflexão 5 dias

Dia 1: Revisão dos temas centrais de cada bloco cronológico

Dia 2: Reflexão sobre as conexões entre Antigo e Novo Testamento

Dia 3: Estudo das profecias messiânicas cumpridas em Cristo

Dia 4: Planejamento para o próximo ciclo de leitura

Dia 5: Compartilhamento de aprendizados e testemunhos

Nota final: Este plano de leitura não é apenas um checklist, mas uma jornada transformadora que nos conecta com a história da redenção de Deus.
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Como Utilizar o Plano de Leitura Bíblica Interativo

 Passos para Implementação

1 Escolha a Plataforma
Selecione entre Google Sheets, Notion ou aplicativos de leitura bíblica

2 Copie o Conteúdo
Transfira os 13 blocos cronológicos para sua plataforma escolhida

3 Adicione Recursos Interativos
Implemente checkboxes, links entre textos e espaços para anotações

4 Configure Lembretes
Estabeleça notificações diárias para manter a consistência

 Dicas para Maximizar a Experiência

 Estudo em Grupo
Compartilhe seu progresso e discuta insights com outros estudantes

 Faça Anotações
Registe reflexões e aplicações práticas para cada texto estudado

 Use Recursos Adicionais
Incorpore mapas, timelines e comentários bíblicos em seu estudo

 Perguntas Frequentes

 Posso ajustar o ritmo de leitura?

Sim, o plano é flexível. Você pode ajustar os prazos
conforme seu tempo disponível.

 Como acompanhar meu progresso?

Use os checkboxes para marcar dias concluídos e
visualize seu avanço nos gráficos.

 Onde encontro recursos complementares?

Acesse nosso site para estudos adicionais, vídeos e
materiais de apoio.

 Posso compartilhar o plano com outros?

Sim! Encorajamos o compartilhamento para fortalecer a
comunidade de estudo.

 Precisa de Ajuda?

 www.servindoaosirmaos.org

 contacto@servindoaosirmaos.org

 +244 925870451

Instruções passo a passo e dicas para maximizar sua experiência de estudo


