
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

PLANO DE ORAÇÃO DIÁRIO 
 

Ore usando sua Bíblia 

 

Luis da Silva 

 

 

 

 

Informações 
WhatsApp: +244 925-870-451 

https://ko-fi.com/luisfrancodasilva 

luisdasilva@servindoaosirmaos.org 

  

https://ko-fi.com/luisfrancodasilva
mailto:luisdasilva@servindoaosirmaos.org


Plano de Oração Diário 

© Dezembro de 2022 por Luis da Silva 

 
 

Av. 21 de Janeiro, Gamek, Maianga – Luanda - 

Angola 

Tell: +244925870451 

Servindo aos Irmãos, serviço do irmão Luis 

da Silva para seus irmãos em Cristo. 

 

 Literaturas em formato digital 
https://servindoaosirmaos.org 
 

 Literatura em formato impresso 
(Exclusivo em Angola-Luanda)  

 Contacto@servindoaosirmaos.org 
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PREFÁCIO 

 

Este plano de oração foi criado para aju-

dar os crentes a orarem com base na Palavra de 

Deus. 

Ele pode ser usado no devocional diário: 

leia um versículo, medite nele e transforme-o 

em oração. Leve a passagem diante de Deus 

como um pedido ou confissão pessoal. 

Já os temas de oração por circunstâncias 

específicas podem ser utilizados conforme a 

situação vivida. Por exemplo, se estiver doente, 

você pode buscar o tema "Saúde" e orar com 

base nos textos bíblicos relacionados, subme-

tendo-se à revelação das Escrituras. 

 

Servindo aos Irmãos 

 

 

 

 

 



INTRODUÇÃO 

 

A oração é um privilégio dos cristãos, pois 

nos permite falar com o Pai e receber as Suas 

bênçãos. No entanto, a oração não é mágica. É 

uma via de comunicação com Deus que deve ser 

usada de acordo com a Sua vontade. 

As Escrituras nos ensinam três condições 

para que Deus responda nossas orações: 

 Orar segundo a vontade de Deus. (Tiago 

4:3) 

 Ser obediente à vontade de Deus. (João 

9:31) 

 Orar com fé. (Mateus 21:22) 

Portanto, seja persistente em sua oração. 

Continue orando ao Senhor até que Ele respon-

da. 

 

Luis da Silva 

 



ORAÇÃO COM A ESCRITURA 

 

1ª Semana 2ª Semana 

(Mt 5.44–45) Gn 18.16-33  1Sm 2.1-10 

(1Pe 5.6-7) Gn 32.9-31  (Is 6.8; Lc 1.38; Ap 3.20) 1Sm 

3.10 

(Ap 15.2-4) Ex 15.1-18  (2Co 12.7-10) 2Sm 12.15-18 

Ex 32.11-14; 33.12-17  (Tg 5.16b-18) 1Re 18.41–46 

(Hb 4.16; 10.19-22) Ex 33.18-34.9  (1Tm 2.1–2) 1Cr 29.10-19 

Nm 6.22-27  (Tg 1.5-8) 2Cr 1.7-12 

(1Ts 5.16–19) 2Cr 6.12-42; 7.11-16  (Jo 9.31; Mt 6.5-8) Is 1.10-20 
3ª Semana 4ª Semana 

2Cr 20.1–30  (Lc 18.11–13) Is 6.1-7 

(1Jo 1.8-10) Ed 9.5-15  (Lc 18.1-8) Is 26 

(Ez 22.30) Ne 1  (Tg 5.13–16a) Is 38.1–20 

Ne 9  (1Sm 12.23) Is 63.7–64.12 

Jó 42.1-6  Lm 3 

(Dn 6.10) Dn 9.1-19  (Hb 5.7-9) Mt 26.39-46 

(Tg 4.13-17) Jn 2  (Rm 8.26–27) Mc 9.23–24 
1ª Semana 2ª Semana 

Hc 3.2-19  Lc 1.46-55 

(Rm 8:15; Gl 4:6) Mt 6.9a  Lc 1.68-79 

(Mt 6.18-34) Mt 6.9-10  (Jo 14.13-15; 1Jo 3.22; 5.14-15) Lc 
11.5–13 

(Fp 4.6-7) Mt 6.11-13  Jo 17 



(Ef 6.18-20) At 4:23-30  Cl 1.15-20 

(1Tm 1.17) Rm 11.33-46  1Ts 3.9-13 

Ef 1.15-23  2Ts 1.3-12 

Ef 3.14-21  Ap 4-5 
3ª Semana 4ª Semana 

Fp 1.9-11  (Hb 11.6) Ap 6.9-11; 7.9-17; 11.15-19 

Fp 2.5-11  Ap 19.1-9 

Cl 1.9-14  Ap 22.12-21 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



SALMOS 

 

ORAÇÃO COM A ESCRITURA 

 
1ª Semana 2ª Semana 3ª Semana 4ª Semana 

Salmos 1 Salmos 38 Salmos 75 Salmos 112 

Salmos 2 Salmos 39 Salmos 76 Salmos 113 

Salmos 3 Salmos 40 Salmos 77 Salmos 1114 

Salmos 4 Salmos 41 Salmos 78 Salmos 115 

Salmos 5 Salmos 42 Salmos 79 Salmos 116 

Salmos 6 Salmos 43 Salmos 80 Salmos 117 

Salmos 7 Salmos 44 Salmos 81 Salmos 118 
1ª Semana 2ª Semana 3ª Semana 4ª Semana 

Salmos 8 Salmos 45 Salmos 82 Salmos 119 

Salmos 9 Salmos 46 Salmos 83 Salmos 120 

Salmos 10 Salmos 47 Salmos 84 Salmos 121 

Salmos 11 Salmos 48 Salmos 85 Salmos 122 

Salmos 12 Salmos 49 Salmos 86 Salmos 123 

Salmos 13 Salmos 50 Salmos 87 Salmos 124 

Salmos 14 Salmos 51 Salmos 88 Salmos 124 
1ª Semana 2ª Semana 3ª Semana 4ª Semana 

Salmos 15 Salmos 52 Salmos 89 Salmos 125 

Salmos 16 Salmos 53 Salmos 90 Salmos 126 

Salmos 17 Salmos 54 Salmos 91 Salmos 127 

Salmos 18 Salmos 55 Salmos 92 Salmos 128 



Salmos 19 Salmos 56 Salmos 93 Salmos 129 

Salmos 20 Salmos 57 Salmos 94 Salmos 130 

Salmos 21 Salmos 58 Salmos 95 Salmos 131 
1ª Semana 2ª Semana 3ª Semana 4ª Semana 

Salmos 22 Salmos 59 Salmos 96 Salmos 132 

Salmos 23 Salmos 60 Salmos 97 Salmos 133 

Salmos 24 Salmos 61 Salmos 98 Salmos 134 

Salmos 25 Salmos 62 Salmos 99 Salmos 135 

Salmos 26 Salmos 63 Salmos 100 Salmos 136 

Salmos 27 Salmos 64 Salmos 101 Salmos 137 

Salmos 28 Salmos 65 Salmos 102 Salmos 138 
1ª Semana 2ª Semana 3ª Semana 4ª Semana 

Salmos 29 Salmos 66 Salmos 103 Salmos 139 

Salmos 30 Salmos 67 Salmos 104 Salmos 140 

Salmos 31 Salmos 68 Salmos 105 Salmos 141 

Salmos 32 Salmos 69 Salmos 106 Salmos 142 

Salmos 33 Salmos 70 Salmos 107 Salmos 143 

Salmos 34 Salmos 71 Salmos 108 Salmos 143 

Salmos 35 Salmos 72 Salmos 109 Salmos 144 
1ª Semana 2ª Semana 3ª Semana 4ª Semana 

Salmos 36 Salmos 73 Salmos 110 Salmos 145 

Salmos 37 Salmos 74 Salmos 111 Salmos 146 

Salmos 147 Salmos 148 Salmos 149 Salmos 150 
    

 

 



TEMAS DE ORAÇÃO CIRCUNSTANCIAS 

Aprofundar-se nesses temas revelará a 
vontade de Deus, mas exigirá obediência. Por 
isso, ore com sinceridade, pratique os manda-
mentos e, em momentos de dificuldade, busque 
o apoio da sua comunidade de fé.

 
I. Lutas Internas e Pecados Pessoais 

Cobiça 
Êx 20:17; Sl 119:36; Pv 28:16; Mc 7:21-22; Lc 12:15; Cl 3:5; Ef 5:3 

Falta de Compaixão 

Jd 1:22; 1Pe 3:8-9; Lc 15:20; Mt 14:14; Sl 78:38; 86:15; Lm 3:31 

Esconder Pecados 

Pv 28:13; 1Jo 1:9; Sl 32:5; 51:1-19; Mt 10:32-33; Rm 10:9; 14:11 

Descontentamento 

Fl 4:11; 1Tm 6:6-8; Lc 3:14; Hb 13:5; Pv 23:17-18; Gn 33:9; Pv 
27:23-27 

Falta de Coragem 

2Sm 10:12; Sl 27:14; 31:24; Fl 4:13; Js 1:9; Dt 31:6; 2Cr 15:8 

Falta de Arrependimento 
2Co 7:9-10; At 26:20 

Dificuldade nas Adversidades 

1Pe 5:8; Pv 24:10; Hb 13:6; Lc 18:7; Is 54:17 

Ansiedade por Dinheiro 



1Tm 6:10,17; Pv 11:4; Sl 37:16; 62:10 

Doença e Enfermidade 

2Co 12:7-10; Sl 103:3; Jr 17:14; Tg 5:14-15; Êx 23:25 

Faltas e Falhas 

Dn 6:4; Tg 5:16; Gl 6:1-2; Jo 19:4-6; Mt 18:15; Sl 19:12; Gn 

41:9 

Desejo de Amaldiçoar 

Sl 10:7; 109:17-18; Pv 29:24; Rm 3:14; Tt 2:7-8; Hb 6:8; Mt 

12:36-37 

Dúvida da Existência de Deus 

Sl 14:1; Gn 1:1; Rm 1:19-28; Sl 19:1-6; Sl 10:4; Ef 2:12; Jó 22:17 

 
II. Luta Contra a Carne e a Vontade Própria 

Renúncia da Vontade Pessoal 

Lc 9:23; Tt 2:12; Rm 1:8-13; 15:1; At 20:24; Mc 8:35; Ap 12:11 

Vício em Álcool 

Lv 10:9; Pv 20:1; 23:29-35; 31:4-7; Hc 2:15; Ef 5:18; Is 5:11 

Dificuldade com Leitura Bíblica 

Js 1:8; 8:34-35; Ne 8:8; Jó 23:12; Sl 119:130; Pv 2:1; Ap 1:3 

Consciência Atormentada 

Jo 8:9; At 24:16; Rm 2:15-16; 1Co 8:12; Tt 1:15; 1Tm 4:2; Hb 9:14 

Desejo de Divórcio 

Mt 5:31-32; 19:3-9; Mc 10:1-12; Ml 2:16; Rm 7:1-3; Lc 16:18; 1Co 

7:1-15 



Vergonha de Testemunhar 

Mc 8:38; Rm 1:16; 10:11; Sl 25:2-3; Sl 119:6, 80; 2Tm 1:7-8 

 
III. Fé, Tentação e Frutificação 

Fé Enfraquecida 

Hb 11; Rm 10:17; 14:23; Lc 17:6; 2Co 5:7; Rm 4:5; Ef 2:8-9 

Desobediência aos Pais 

Ef 6:1-3; Êx 20:12; Pv 1:10; 6:20; 23:22, 26; Cl 3:20 

Tentações Sexuais (Fornicação) 

At 15:20,29; 1Co 6:13-20; 1Ts 4:3; Cl 3:5; Ef 5:3; 1Co 7:2; Ap 9:21 

Falta de Frutos 

Pv 12:12; Sl 1:3; Mt 3:10; 7:16-20; Rm 7:4; Gl 5:22; Cl 3:10 

Vício em Cigarro 

1Co 10:31; 1Ts 5:22; Pv 16:27; 2Co 6:17; Rm 14:21; 1Co 6:19-20; Rm 

12:1 

Mexerico/Inimizades 

1Tm 5:13; Mt 12:36-37; Tt 2:8; Cl 4:6; Sl 64:1-10; Pv 16:27; Tg 3 

 
IV. Caráter e Relacionamentos 

 

Falta de Gentileza 

Gl 5:22; 1Ts 2:7; 2Tm 2:24; 2Co 10:1; Tt 3:2; Tg 3:17; Sl 18:35 

Hipocrisia 

Jó 25:4-5; Mt 6:5, 16; 7:4-5; Mt 23; Mc 7:6; Jó 13:16; 1Tm 4:2 



Desonestidade 

Rm 12:17; At 6:3; 2Co 8:21; Fl 4:8; 1Pe 2:12; Hb 13:18; 1Ts 4:12 

Orgulho e Ira 

Ef 4:31; Tg 1:19-20; Pv 15:1; 16:32; Ec 7:9; Sl 37:8; Cl 3:8 

Pv 6:17; 8:13; 16:18-19; 29:23; Tg 4:6; 2Tm 3:2; Mc 7:21-23 

 
V. Desejos da Carne e Língua 

Língua Descontrolada 

Tg 3; Sl 39:1; 141:3; Pv 10:20; 18:21; 21:23; Mt 12:36-37 

Luxúria e Lascívia 

1Jo 2:16-17; Tg 1:14-15; Gl 5:16; Mt 5:28; Sl 81:12-13; Rm 7:7; 1Ts 

4:4-5 

Mentiras 

Êx 20:16; Nm 23:19; Ml 3:5; Pv 6:16-19; 19:5; Ap 2:2 

Ódio 

Dt 5:9; Sl 34:21; 97:10; 119:104; Pv 6:16-19; 8:13; Ap 2:6 

Falta de Paciência 

Rm 5:3-4; Tg 1:2-4; Sl 27:14; 37:7-10; 40:1; Gl 6:9; Pv 20:22 

 
VI. Perdão, Sofrimento e Arrependimento 

 

Dificuldade em Perdoar 

Sl 86:5; Mt 18:21-22; Mc 11:25-26; Lc 17:3-4; 23:34; Cl 3:13; 1Jo 

1:9 



Perseguição 

2Tm 3:12; Rm 12:14; Mt 5:44; Jo 15:20; 2Co 2:17-18; Tg 5:10-11; Jr 

17:18 

Preocupações 

Jo 14:1-3, 27; Sl 37:1-8; Pv 24:19; Is 26:3; Lc 12:22-31; Fl 4:6-7 

Preguiça 

2Ts 3:10-12; Pv 20:13; 24:30-34; 10:4-5; 28:19; Ef 4:28; Rm 12:11 

Roubo e Culpa 

Êx 20:15; Lv 19:11; Ef 4:28; 1Co 6:9-10; 1Ts 4:6; 1Pe 4:15; Jr 23:30 

Sofrimento 

2Tm 3:12; Rm 8:18; 2Co 4:17; 1Pe 2:19-21; 4:13-19; Tg 5:10; Sl 

119:71 

 
VII. Necessidades Emocionais e Espirituais 

 

Solidão 

Hb 13:5; Is 41:10; Jo 14:16-18; Sl 40:17; Rm 11:2-4; Sl 23:4; Mt 

28:20 

Falta de Sucesso 

Jo 10:10; Js 1:8; Pv 22:1; Sl 1:1-3; Dt 29:9; 3Jo 1:2; Ec 7:14 

Tentações 

Pv 1:10; Tg 1:12-14; 1Co 10:13; Mt 26:41; 4:1-11; Hb 2:18; 4:15-16 

Medo dos Homens 

Pv 3:24-25; 29:25; Sl 118:6; 56:4; 3:6; Mt 10:28; Hb 13:6 



Insensatez / Loucura 

Sl 69:5; 107:17; Pv 1:7; 22:15; 24:9; Mc 7:21-23; Rm 1:22 

Falta de Zelo 

Tt 2:14; Ap 3:19; Rm 10:2; 2Co 7:11; 9:2; Gl 1:14; 2Rs 10:16 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



OUTROS MATERIAIS DO SERVINOD AOS 

IRMÃOS 

 

O Ministério Servindo aos Irmãos se dedi-

ca a fortalecer igrejas e famílias. Além dos ma-

teriais sobre casamento e oração, ele oferece 

outros recursos para sua caminhada na fé: 

 Planos de leitura bíblica: Um plano 

simples para organizar suas leituras. 

 Plano de memorização de versículos: 
Orientações para memorizar passagens bíblicas. 

 Sugestões de atividades para casais: 
Um livreto com ideias para fortalecer o relacio-

namento. 

Para acessar todos os recursos, visite o site 

do ministério. 

 


